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PAZIENTEAREN IDENTIFIKAZIOPAZIENTEAREN IDENTIFIKAZIOPAZIENTEAREN IDENTIFIKAZIOPAZIENTEAREN IDENTIFIKAZIO----

DATUAKDATUAKDATUAKDATUAK    
IDENTIFICACION PACIENTE 

    
Zalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarriZalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarriZalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarriZalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarri. 
Para cualquier aclaración, contactar con el servicio. 
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GOMENDIOAKGOMENDIOAKGOMENDIOAKGOMENDIOAK    

RECOMENDACIONES 

 

� A gripea listu-tantatxoen bidez eta 
kutsatutako gauzak ukituz 

transmititzen da. 

� Jarraibide jakin batzuk behar 

bezala bete behar dira, bestela 
beste pertsona batzuk edo 
Ospitaleko beste paziente batzuk 

kutsa daitezke-eta. 

� Kutsatzeko arriskua gutxitzeko, 

gela barruan, aldi berean, , , , bisitari bisitari bisitari bisitari 

2 2 2 2 egongo dira, gehienez ereegongo dira, gehienez ereegongo dira, gehienez ereegongo dira, gehienez ere. 

� Gelako atea itxita egon behar da, 
eta komeni da bertako leihoa, 

lantzean behin zabaltzea. 

� Gelara sartzerakoan, bisitariek 

maskara jantziko dute, ahoa eta 
sudurra estaltzeko. Pertsona bakar 

batek erabiliko du maskara 

bakoitza; behin; gelatik 
irtendakoan, kendu maskara 
aurpegitik, aurreko aldea ukitu 

gabe, eta bota hondakin-ontzira. 

� Bisitariek eskuak garbitu beharko 

dituzte gelara sartzean eta gelatik 

irtetean. 

� Ez da komeni ospitaleko beste 

paziente batzuk bisitatzea, batez 

ere jaioberriak badira. 

Azalpenik behar izanez gero, jarri 

harremanetan bertako osasun-
langileekin. 

� La gripe A es una enfermedad que se 

transmite a través de las gotitas de 

saliva y por el contacto con material 

contaminado. 

� El contagio de otras personas así 
como de otros enfermos en el Hospital 

es posible si no se siguen 

correctamente una serie de 

precauciones.    

� Para disminuir el riesgo de contagio se se se se 

limitará el número de visitas limitará el número de visitas limitará el número de visitas limitará el número de visitas a 2 

personas    

� La puerta de la habitación 

permanecerá cerrada. Es conveniente, 

abrir la ventana de la habitación.    

� Las visitas se colocarán al entrar en la 

habitación una mascarillamascarillamascarillamascarilla que cubrirá 

la boca y la nariz. Será de uso 

individual, al salir de laal salir de laal salir de laal salir de la habitaciónhabitaciónhabitaciónhabitación 

quítese la mascarilla sin tocar la parte 

delantera y arrójela enarrójela enarrójela enarrójela en el recipiente el recipiente el recipiente el recipiente 
de desechos.de desechos.de desechos.de desechos.    

� Las visitas se lavarán las manosse lavarán las manosse lavarán las manosse lavarán las manos al 

entrar y salir de la habitación.    

� No se recomienda visitar a otros 
pacientes del hospital, especialmente 

recién nacidos.    

No dude en contactar con el personal 

sanitario para cualquier aclaración que 

usted necesite. 
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OSPITALERATUTAKO PAZIENTEEN SENIDE/BISITARIENTZAKOOSPITALERATUTAKO PAZIENTEEN SENIDE/BISITARIENTZAKOOSPITALERATUTAKO PAZIENTEEN SENIDE/BISITARIENTZAKOOSPITALERATUTAKO PAZIENTEEN SENIDE/BISITARIENTZAKO    

JARRAIBIDEAKJARRAIBIDEAKJARRAIBIDEAKJARRAIBIDEAK        

PACIENTES INGRESADOS CON SOSPECHA O DIAGNOSTICADOS DE GRIPE APACIENTES INGRESADOS CON SOSPECHA O DIAGNOSTICADOS DE GRIPE APACIENTES INGRESADOS CON SOSPECHA O DIAGNOSTICADOS DE GRIPE APACIENTES INGRESADOS CON SOSPECHA O DIAGNOSTICADOS DE GRIPE A 


