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DATUKDATUKDATUKDATUK    
IDENTIFICACION PACIENTE 

    
Zalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarriZalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarriZalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarriZalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarri. 
Para cualquier aclaración, contactar con el servicio. 
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RECOMENDACIONES 

 

 

• Medikazio lasaigarria eman 
behar izan dizugu miaketa 

endoskopikoaren aurretik; hori 

dela-eta, zure erreflexuak 

lasaigarrien eraginpean egon 
daitezke zenbait ordutan 

miaketaren ostean. 

• Garrantzi handikoa da hurrengo 
aholkuak kontuan hartzea, 
miaketaren ondoko bilakaera 

behar bezala joan dadin. 

GOMENDIOAKGOMENDIOAKGOMENDIOAKGOMENDIOAK    

 

1. Ez hartu edari alkoholdunik. 

2. Miaketaren ostean, 24 ordu 

pasatu arte, ez gidatu inolako 
ibilgailurik, ezta makinarik 
erabili ere. 

3. Zure suspertze-aldian edozein 

anomalia gertatuz gero, 

emaiozu horren berri zure 

medikuari edo ospitalekoei. 

4. Ez hartu erabaki 

garrantzitsurik hurrengo 24 

orduetan, ondo sentitu arren. 

 

• A usted se le ha realizado una 

cardioversión en la que ha sido 

necesario administrarle medicación 

sedante que puede alterar sus 
reflejos durante varias horas después 

de su administración. 

• Es muy importante que usted 

entienda y ponga en práctica las 

siguientes instrucciones y así ayude 

al éxito de su exploración 

    

RECOMENDACIONESRECOMENDACIONESRECOMENDACIONESRECOMENDACIONES    

 

1. No ingerir bebidas alcohólicas. 

2. No puede conducir ninguna 

clase de vehículos ni utilizar 

maquinarias hasta pasadas 24 
horas de la exploración. 

3. Notifique al Hospital o a su 

médico la aparición de una 

situación anormal en su 
recuperación. 

4. No tome decisiones importantes 

al menos durante 24 horas, 

aunque Vd. Se sienta en un 

estado normal. 
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