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INFORMAZIO-ORRIA 
HOJA INFORMATIVA 

 

Jaioberriak ospitaleko alta jasota eta zuk 

ospitaleratuta egon behar baduzu, medikuaren 

aginduz, honelako jokatzeko aukera dago, amaren 

eta haurraren arteko lotura ahalbidetzeko: 

 Umea une oro egon ahal izango da 

sehaskan zure ondoan. 

 Sehaskako arropa behar baduzu, eskatu 

langile sanitarioei. Jaioberriaren arropaz 

zeuk edo senideren batek arduratu behar 

duzue. 

 

HALA ERE: 

 

 Gogoratu jaioberriak ospitaleko alta jaso 

duela eta hark duen behar guztia zuen 

menpe daudela (fardelak, paper-zapiak, 

pijama, mediku-beharrizanak...). 

 

Jaioberria ospitaletik atera daiteke paseatzera, 

ospitaleko alta baitu. 

Cuando Ud. se encuentre en esta situación,  y a 

fin de facilitar el vínculo madre/hijo,  dado que el 

R.N. está dado de alta hospitalaria y, usted 

permanecerá ingresada por indicación médica:  

 El niño podrá permanecer en todo 

momento en su cuna junto a usted. 

 Si precisa ropa para el cambio de la 

cuna, solicítela al personal sanitario; del 

cambio de ropa al R.N., se ocupará usted 

o algún familiar. 

 

NO OBSTANTE: 

 

 Recuerde que el R.N. está dado de alta y 

cualquier necesidad que se derive de su 

persona debe solucionarla por si misma 

(pañales, toallitas, pijama, necesidades 

de médico,…). 

 

Si desean que el R.N. salga del hospital para 

dar un paseo, pueden hacerlo, ya que está de 

alta hospitalaria). 

 

AMA OSPITALERATUTA EGON eta JAIOBERRIAK OSPITALEKO ALTA JASOTA 

MADRE INGRESADA y RECIEN NACIDO DE ALTA HOSPITALARIA 


