Osakidetza
G

DEBAGOIENEKO ESI
OSI DEBAGOIENA

INFORMAZIO ORRIA
HOJA INFORMATIVA

PAZIENTEAREN IDENTIFIKAZIOA
IDENTIFICACION PACIENTE

KATARATA-KIRURGIA (goizez)
CIRUGIA DE CATARATA (maiana)

EGUN HONETAN OSPITALERATUKO ZARA:
ORDU HONETAN:
BARAURIK. Urik ere ez hartu

KOLIRIOAK.
YELOX kolirioa (ez da sartzen Gizarte Segurantzan).
Ebakuntzaren aurreko hiru egunetan zehar bota behar

duzu operatuko den begian:

Gosarian: tantal

Afarian: tantal
Gorde NEVANAC kolirioa ebakuntza ondoko
tratamendurako.

HIPERTENTSIO ARTERIALERAKO BOTIKA HARTZEN
BADUZU, HARTU BETI BEZALAXE, hau da, ur apur
batekin. GAINERAKO BOTIKEI DAGOKIENEZ, BETE
ANESTESISTAK EMANDAKO JARRAIBIDEAK.

EBAKUNTZAREN EGUNEAN:
¢ Dutxatuta edo bainatuta etorri behar duzu.
o Azazkal-berniz eta makillajerik gabe etorri.

e Ez ekarri bitxirik ezta baliodun beste objekturik
ere.

¢ Lagunduta etortzea beharrezkoa da.
¢ Exingo duzu gidatu hilabete batean zehar

INGRESARA EL DIA.

A LAS
EN AYUNAS. No tomar ni agua.

HORAS, en el hospital.

COLIRIOS.
YELOX colirio (no entra en la Seguridad Social). Tres dias
antes de la intervencién y durante los tres dias, en el ojo que

sevaa operar:
Desayuno: 1 gota

Cena: 1 gota

Guardar YELLOX colirio para tratamiento postoperatorio.

SI TOMA MEDICACION PARA LA HIPERTENSION
ARTERIAL TOMESELA COMO SIEMPRE con un poco de
agua. PARA EL RESTO DE MEDICACION LA INDICACION
QUE LE HAYA DADO EL ANESTESISTA.

EL DIA DE LA INTERVENCION:

Deberéa ducharse o bafiarse en su casa.
Acudira sin esmalte de ufias ni maquillaje.
No traera joyas ni otros objetos de valor.
Es necesario venir acompafado.

Durante un mes no podra conducir.

Zalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarri.
Para cualquier aclaracién, contactar con el servicio.
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