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Zalantzak argitzeko, zerbitzuarekin harremanetan jarri. 
Para cualquier aclaración, contactar con el servicio. 
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INFORMAZIO ORRIA 
HOJA INFORMATIVA 

 

PRESTAKETA 

 Dutxatu ebakuntzaren goizean bertan 

 Norbaitek lagunduta joan ospitalera 

 Patologiaren arabera (non duzun eta 

nolakoa den), baliteke oinetako 

bereziak eraman beharko izatea 

(adibidez, txankletak eroan behar dira, 

oinetan egin behar izanez gero) 

 Gosari arina egin 

 Ez eroan bitxirik (eraztunak, 

belarritakoak, eskumuturrekoak…) 

 Ebakuntza egingo dizun zirujauari 

azkenaldian izan dituzun gaixotasunen 

berri eman, eta zein sendagairi diozun 

alergia ere esan 

 Joan ospitalera garaiz. Ebakuntza-

gelako itxaron-gela ospitaleko lehen 

solairuan dago. Zalantzaren bat 

badaukazu, galdetu informazioan. 

Ebakuntza-gelako langileek zure izenez 

deituko dizute, ebakuntza-gelan 

sartzeko 

 Interbentzioaren ondoren, zirujauak 

egin beharko duzun tratamenduaren 

berri emango dizu (zer analgesiko 

hartu, jostura-puntuak noiz eta non 

kendu behar dizkizuten...). 

PREPARACIÓN 

 Ducharse la mañana de la intervención. 

 Acuda al hospital acompañado. 

 Dependiendo del tipo y localización de 

su patología deberá acudir con calzado 

especial (chanclas si es de los 

pies…etc) 

 Desayune ligero. 

 No lleve joyas (anillos, pendientes, 

pulseras, collares…) 

 Comunique enfermedades recientes 

que haya sufrido al cirujano que le va a 

operar, así como alergias a 

medicamentos. 

 Sea puntual. La sala de espera de 

quirófano, está en la primera planta del 

Hospital. Si tiene alguna duda, 

pregunte en información. El personal 

de quirófano, le llamará por su nombre 

para entrar en quirófano. 

 Después de la intervención, el cirujano 

le informará de la pauta a seguir, (que 

analgésico tomar, donde y cuando 

deben quitarle los puntos de sutura). 

 

 

ANESTESIA LOKAL BIDEZKO INTERBENTZIOAK 

INTERVENCION BAJO ANESTESIA LOCAL 


